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Was macht ein erfülltes Leben aus? New-York-

Times-Bestsellerautorin und Instagram-Star Cleo 

Wade versammelt in Love and be loved gute Wün-

sche für das Leben – ein inspirierendes Bilderbuch 

über Hoffnungen und Träume, das Zuversicht 

schenkt und Mut macht. 

Mögen deine Träume deine ständigen Begleiter sein. 

Mögest du Licht finden und es bei jeder Gelegenheit 

leuchten lassen. Möge dein Zuhause immer mehr als ein 

Ort sein. Was wünschen wir uns und unseren Liebsten 

mehr vom Leben als genau das? Cleo Wade schenkt mit 

ihrem Bilderbuch eine poetische Liebeserklärung an das 

Leben und seine Möglichkeiten. Seite für Seite entfaltet 

sich ein Hoffnungsversprechen – für Kinder wie für Er-

wachsene: dass wir unseren Weg mit Mut, Freude und 

Liebe gehen dürfen, begleitet von Illustrationen der Autorin selbst. 

Dieses Buch entstand aus einem Gedicht, das Cleo Wade für ihre Töchter geschrieben 

hat. Auf einfühlsame, poetische Weise vermittelt die Autorin damit Botschaften über 

Selbstliebe und Wertschätzung und erinnert daran, was wir uns alle für unser Leben 

wünschen. 
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Die Autorin 

Die Künstlerin und Influencerin Cleo Wade schreibt inspirierende 

Texte über Liebe, Freiheit, Heilung und die Kraft der Gemeinschaft. 

Sie ist New York Times-Bestsellerautorin der Bücher What the Road 

Said, Heart Talk und Where to Begin. Geboren in New Orleans, lebt 

Cleo heute mit ihrem Partner Simon und ihren zwei Töchtern, Mem-

phis Love und Bayou Beloved, in Kalifornien. 

Cleo Wade bei Instagram: https://www.instagram.com/cleowade/ 
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