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»Dieses Buch ist von einer unglaublichen Feinheit, es hat ganz viel Humor und 

einen stillen Witz … es hat mich tief beeindruckt.«  
Christine Westermann über Mein Leben mit Martha 

 
 

Martina Bergmann 

Das Fräulein Buchhändlerin 
 

 
 

Nach ihrem großen Erfolg mit Mein Leben mit Martha legt 

Martina Bergmann nun ihren neuen Roman Das Fräulein 

Buchhändlerin vor. Eine junge Frau in der westfälischen 

Provinz der 1960er Jahre ist entschlossen, ihre eigene 

Buchhandlung aufzumachen – den widerständigen Männern 

und der Nachkriegsgesellschaft zum Trotz. 

Amanda hat ihre Routine: der Kaffee, den ihr Horst, der erste 

Sortimenter, zubereitet, die Bücher, die Abende mit Oma. Und im 

Mittelpunkt all dessen die Buchhandlung in Bielefeld, die Otto 

Angler gehört und in der Amanda seit der Berufsschule arbeitet. 

Dass sie bald heiraten und Kinder kriegen soll, weil man 1965 

nicht gleichzeitig ein arbeitendes Fräulein und Gisberts Ehefrau 

sein kann, das ignoriert Amanda – bis sich ihr die Möglichkeit 

ergibt, Otto Anglers Laden zu übernehmen. Amanda ist 

entschlossen, ihre eigene moderne Buchhandlung aufzubauen. 

Dabei stößt sie auf einige widerständige Herren, die sehr bald merken, dass sie die Intelligenz 

und den Mut der jungen Dame unterschätzt haben. Doch auch Amanda muss ihre 

Überzeugungen und Loyalitäten von Grund auf neu denken … 

Die große Stilistin und Expertin für den Buchhandel Martina Bergmann kennt die Welt 

der Bücher wie keine zweite. In ihrem aktuellen Roman erzählt sie von einer mutigen 

jungen Buchhändlerin und behandelt dabei unter anderem die Geschichte des 

Börsenvereins des Deutschen Buchhandels, der 2025 sein 200-jähriges Jubiläum feiert. 
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Die Autorin 

Martina Bergmann wurde 1979 in Werther geboren, hat in Halle den 

Buchhandel kennengelernt, sich aber für Ausbildung und Studium 

über den Tellerrand gewagt. Nach Wanderjahren in Hamburg, Berlin 

und München war sie mit 30 wieder da. 2010 eröffnete sie ihre 

Buchhandlung in Borgholzhausen und zog mit dieser 2023 nach 

Rietberg um, was immer noch in Ostwestfalen liegt. Denn schließlich 

ist es dort am schönsten. Nach verschiedenen Sachbüchern ist Das 

Fräulein Buchhändlerin ihr zweiter fiktionaler Text. 

 
 
 
 

 
Veranstaltungen: 
12. September 2025:   Leopoldshöhe, Gemeindebücherei  

16. September 2025:  Hamm, Buchhandlung Magret Holota 

09. Oktober 2025:    Rheda-Wiedenbrück, Hof Langreck 

11. Oktober 2025:   Holte-Stukenbrock, Campingplatz am Furlbach 

06. November 2025:   Rietberg, Jakobsleiter 

 

 
 
Ausgewählte Pressestimmen zu Mein Leben mit Martha: 

»Ein Debüt in wunderbar schnörkelloser Sprache über den Alltag mit Alzheimer, Würde und 

die Poesie einer Wahlverwandtschaft im 21. Jahrhundert.«      RND 

 

»Dieses Buch liest sich wie ein Roman, erzählt aber eine wahre Geschichte. Martina 

Bergmann schreibt direkt und unterhaltsam über den Alltag mit Martha. Schwierigkeiten und 

überraschende Wendungen finden darin genauso Platz wie Mut und Lebensfreude. Das ist 

lustig, nachdenklich und tief berührend.«      Aargauer Kulturmagazin 

 

»Tief berührend.«                    Hörzu 

 

»Das Buch zeigt, dass das Leben mit dementen Menschen auch bereichernd sein kann.« 

Emotion 

 

»Ein Trost- und Mutmachbuch.«         Deutschlandfunk Kultur 

 

»Ein wunderbares Buch über das Altwerden.«                SWR2 
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